
國立高雄大學交換學生報告表

壹、 基本資料

中文姓名 梁雅莉 英文姓名 LIANG YA LI

就讀系所 東亞語文學系韓語組 學號 A1071704

身份別 ☑大學 三年級 □碩士生 年級 □博士生 年級

E-mail a1071704@mail.nuk.edu.tw

研修學校 高麗大學

研修領域別 ☑人文社會科學 □基礎科學 □工程與生醫科技

研修系所 (全名)

研修期程 自 109 學年第 1 學期起至 109 學年第 1學期止

研修學校地址 서울특별시 성북구 안암동 안암로 145

國外修讀學分數 12 本校採認學分數

實際研修經費

學費 24000 元；生活費 50000 元；來回飛機票 17000 元

合計 171000 元

貳、交換學生報告（以下每點皆需敘述至少500字並附上照片）

一、準備篇（請就出國前準備、簽證之辦理、接機等準備事項進行描述）

出國前必備的文件不外乎是：護照、簽證、保險、機票等，但今年為因應新

冠肺炎疫情，故必須再加上搭機前 48 小時內的健康診斷書；在獲得高麗大學校

方的薦送資格後，就需要開始準備申請相關文件。

STEP1 護照辦理：

能夠親自臨櫃辦理或是請旅行社代辦，也可以網路預約預約，能夠加快辦理時間。

STEP2 申請高麗大學：

獲取薦送資格後，就要開始準備申請文件，有包含自傳、成績單、健檢、交換契

約書等等的，申請完畢檔案都繳交了之後，就開始等待錄取通知了，那段期間一

定要特別信箱，別漏了任何資料及繳交期限。

STEP3 保險辦理

STEP4 申請宿舍：

一定記得要在申請時間內去申請，在填寫資料時若有問題，也隨時能夠向宿舍管

理員做提問，他們都會很積極的替你解決問題。

STEP5 獲取錄取通知：

獲取通知後，還要再補上保險等文件，申請內頁都會詳細說明，有仔細看的話，

基本上不會有什麼大問題。



STEP6 簽證辦理：

錄取後，校方會傳送 LOA, COA, 企業登錄證明等文件，拿著上述文件還有簽證

申請表（可以先自行印下來填寫）、護照正影本、在學證明書、身分證正影本等，

到駐台北韓國代表部去，抽完號碼牌等待填寫資料跟繳交資料就可以了。但要記

得，必須本人親自申請！！！

STEP7 因應新冠肺炎：

需拿到在登機前 48 小時內的健康聲明書，在辦理登機時需拿出以示證明才可登

機。

二、學業篇 （請就選課程序及狀況、上課情形、學習成效等事項進行描述）

高麗大學的選課程序，在第一階段時會讓學生選擇自己的希望課程清單，在

課程限制內去選取自己所想選修的課程，再來此次的選取並不代表一定會錄取，

就跟高雄大學一樣第一階段的選課方式是一樣的，再來第二階段就是開始加退選

了。詳細的操作方式校方都會以郵件方式通知學生們，裡面都有很仔細的解說。

因為疫情關係，所以基本上所有的課程都待在宿舍，進行線上教學，僅有期

中考有到學校去進行面對面的考試，後來疫情又逐漸上升後，一直到學期結束，

所有的課堂以及考試都是以線上的方式進行。這樣的學習方式及環境，在我剛開

始接觸的時候，有些許的不適應，也多少覺得學習成效有點大打折扣，還有不能

認識同學，不過漸漸習慣後，其實也覺得是個不錯的方式，因為學生跟老師們不

再需要為了上課地點而操心；但另一方面，對於需要做實驗或是實體操作的相關

課程，就造成相當大的不便及困擾。

三、社團篇 （請就參加之社團、課餘活動等經驗分享）

因為疫情關係，所以活動基本上都改成線上進行，又因為活動日程跟我的行

程衝突關係，所以我幾乎沒參與到，所以對於社團及課餘活動也就沒有什麼太多

的經驗能夠分享。

四、日常生活篇（請就交換學校之生活環境、住宿、交通、飲食等事項進行描述）

高麗大學的學校是位於平地，而宿舍則是在山上，以走路的方式大約要

10-15 分鐘，宿舍附近有學餐跟便利商店，如果想要吃其他東西的話，就得下山

去鎮上買，若是不想出門的話，也可以叫外賣；一下山到路口就能看到捷運站，

想到鬧區去也滿方便的；另外，想買日常用品附近也大創、超市，附近也很多맛

집，大家可以多去探索探索。就我個人感受，是個很舒服的生活環境。



五、文化交流篇 （請就與當地及其他外國學生或民眾之文化交流、志工服務經

驗分享）

非常慶幸這次住宿還有遇到室友，因為疫情關係，很多原先要住宿的同學們

都無法到韓國，所以空出非常多的位置，也讓原先申請兩人房的同學們一人享受

大空間的居住空間，不過，聽朋友分享缺點就是剛開始的時候會有點小無助、無

聊，畢竟人生地不熟的。而我的室友剛好也是樓長，在剛入住的時候，幫了我非

常多，帶我去熟悉附近的生活環境，也帶我去認識了她的朋友，因此在我交換期

間，因為有了她們生活過得非常多采多姿。而雖然認識不到四個月的時間，但在

我生日的時候，她們還親自做蛋糕為我慶生，以及在回台前幾天，室友們也為我

和另一位同學辦歡送會，一起去吃個飯，真的非常感動，非常謝謝她們！



六、請提供您在異國異校學習與生活的心得，提供未來交換學生寶貴的資訊

因為新冠肺炎，所以必須在到韓國前訂好防疫旅館，到機場後，需要通過一

系列的流程才能到大廳等待接駁車或是搭計程車，因為到韓國時間已經過晚，無

法及時去做篩檢， 所以在隔天就先打電話問保健所該怎麼到現場，做篩檢前會

需要先填寫資料，而若是還未申辦當地手機的話，可以先行詢問房東或是當地朋

友願不願意提供電話號碼讓你填寫，電話的作用就是為了得知篩檢結果而已，還

有保健所會送防疫包到你的住所，也會透過這支電話進行通知。隔離結束後，因

為住學校宿舍的緣故，所以入宿時有些學校會要求再驗一次，結果為陰性後才可

入住。

還有，韓國規定只要待在韓國境內 90 天以上，就必須在入境 90 天內，去申

請外國人登錄證，記得要提早線上預約，一定要記得去哦！！！

在交換期間，沒有什麼特別不習慣的，就只是皮膚過於敏感，所以到韓國過沒多

久後，開始冒大量的痘痘及疹子，也因此花了不少費用在藥品上，所幸後來漸漸

適應後，也緩和了許多；又礙於疫情問題，我也沒到觀光景點去遊玩，頂多就是

到明洞、地下街、商圈等地方去逛逛街、吃美食而已。

總之，生活習慣上沒什麼不方便的，申辦手機時也有提供中文服務的通信社，

銀行方面校內也有提供申辦，高麗大學合作的是하나은행，附近也有우리은행，

視自己的需求去決定想要申辦的銀行就好。

參、花費

一、請詳述交換期間曾支付之所有費用（如學費、電腦設備使用費、雜費、宿費）。

高雄大學學費：約 24000 元 /教科書費：1970 元 /住宿費：約 41400 元(4 個月)

/

來回機票：約 17000 元 /隔離費用：約 24100 元/ 因與人平分，防疫計程車費：

約 1030 元

另，本人的皮膚較敏感，故到韓國時不太適應，所以多花了很多醫藥用品，共約

9200 元

伙食費：約 17400 元(4 個月) /日常用品費：約 3780 元(4 個月) /交通費：約

900 元(4 個月) /電話費：約 2400 元(4 個月) /購物+娛樂費：約 25000 元(4 個

月) /

回程計程車費：2200 元

二、請概算每月個人生活費支出金額。

生活費：約 13000 元/月
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