
國立高雄大學交換學生報告表 

壹、 基本資料 
 

中文姓名 王姿婷 英文姓名 TZU TING WANG 

就讀系所 東亞語文學系 學號 A1061704 

身份別 ■大學 3 年級 □碩士生  年級 □博士生  年級 

E-mail     shw30524931@gmail.com 

研修學校 釜山外國語大學 

研修領域別 ■人文社會科學 □基礎科學 □工程與生醫科技 

研修系所 (全名) 國際學不 

研修期程 自 108 學年第 1 學期起至 108 學年第 1 學期止 

研修學校地址 (46234)Busan university of foreign studies 65, Geumsaemro 485, Geumjeong-
gu,Busan 

國外修讀學分數 12 本校採認學分數 12 

 

實際研修經費 
學費 21200 元；生活費 60000 元；來回飛機票 10000 元 

合計 91200  元 

 

 貳、交換學生報告（以下每點皆需敘述至少 500 字並附上照片） 

一、準備篇（請就出國前準備、簽證之辦理、接機等準備事項進行描述）

 

出國前首先列好出國要準備的用品，包括藥品等等，依據對方學校告知的時間買了



機票，也在臨近出發前去銀行換了美金，最為困擾的應該是該帶什麼出國，第一次

出國交換，想了很久該帶什麼，光是列清單就列了一個月左右，但是真正放進行李

廂後，還要注意公斤數，著實是一件大工程。 

出國前釜外大的老師與我們取得聯繫，告訴我們去交換該帶什麼，也會告知接機時

間，只要按照他發來的程序做就可以了，譬如宿舍的費用如何繳交、如何選課等，

想問問題也可以透過電子郵件詢問老師，之後臨近接機時間，老師把我們加入

kakao 群組，有什麼公告都會在裡面宣布，所以這部分算是完成的很容易。簽證的

部分則是要前往駐台北韓國辦事處辦理 D-2 簽證，辦事處網頁都附有資料以及注意

事項，照著網頁上的指示，萬無一失的申請到了簽證。接機這部分我因為提前和家

人去釜山玩，跟學校說了住宿入住那天我會自行前往，但接機大部分都會在開學前

的週五統一接機，不過如果覺得提行李坐車很久的話，接機是一個很好的選擇。自

行前往的話，老師也會派人在學校等，無論什麼事情，老師都會傾盡全力幫忙。 

除了整理行李之外，都算是很順利完成，當然這也歸功於對方學校非常即時處理學

生的問題，我們擔心的問題一一解答，不需要擔心太多。 

 二、學業篇 （請就選課程序及狀況、上課情形、學習成效等事項進行描述） 

 

選課這部分，如果是去一年交換的話，對方學校的國際交流處在第一個學期都會幫

交換生安排好課表，但如果在試聽週時對所選課程有不滿意的地方，也可以在學校

選課網頁上自行更改，因為有些課程比較沒有興趣，我後來更改了幾個比較感興趣

的課程。但是對於交換生，他們還是會比較偏重安排國際學部專門開給外國人的課

程。我也是上了很多個學校專門開給外國人的課程。外國人專用課程的話，一開始

會依據韓文能力分班，又因為我們是外國人的關係，教授對我們都十分寬容，上課

內容也都偏向淺顯易懂，盡可能不要太過深奧，雖然我是高階班，教授也同樣給予



很多耐心，不懂的問題也都耐心解答，課程都十分有趣，所以學習成效也都很好。 

上課的時候老師除了講課以外，也會跟我們聊一些最近的時事，也會為我們安排文

化體驗課程或是戶外教學（這裡指的戶外教學，是在學校的空地教課，非出遊玩的

戶外教學），總體來說上課步調輕鬆，沒有太大的壓力。唯一比較需要注意的是，

韓國非常重視出缺席，如果沒有什麼太大的事情不要翹課比較好，但課程沒有什麼

壓力，所以我覺得也沒什麼讓人想翹課的。我另外選了兩個大學部的課程，教授也

因為知道我是外國人，所以會對我十分關心。但有一點比較需要適應的是，釜山外

大的教授們大部分帶有釜山腔或是慶州腔，在聽課的時候需要花一些時間適應，其

餘我都覺得沒什麼太大的問題。 

 

三、社團篇 （請就參加之社團、課餘活動等經驗分享）  

 

很遺憾的，我上學期沒有參加社團，原本想著下學期再參加，沒想到因為新冠狀病

毒而無法前往韓國。 



我的課餘活動是和中文學部的韓國人進行語言交換，每週一次，也都有不同的主題，

在這個活動中我認識了幾個韓國人，也在這當中了解到很多韓國人對於各種事物的

看法。語言交換以外的時間，我也有跟韓國人一起出去玩，體驗了韓國的裝潢美，

價錢相對台灣高昂的咖啡廳，在出遊期間也和韓國人交換了很多各式各樣的想法。 

以及我也有和之前來高大的交換生出遊，因為那時候是國際青年大使的關係，所以

和他們成為了好朋友，跟他們出去時，他們都會帶我去美味的餐廳，和一般外國人

體驗不到的菜餚，也會教我釜山方言，實在非常有趣。 

另外，學校也有安排許多出遊的計畫，有去濟州島的也有去全州的，但我因為費用

的關係都沒有參加，現在想想有點可惜。但是我有在連假期間安排去首爾玩一次，

除了去找同學之外，我也體驗到了首爾的交通發達，以及商店眾多的便利性，也看

到很多偶像明星，是一個我從來沒有體驗過的韓國，也吃到很多首爾特有的美食。 

在首爾時，很明顯感受到首爾和釜山的差異，首爾人普遍比較冷漠，相較於釜山人

沒有那麼熱情，雖然聽過很多人這樣說，但也沒有很相信。沒想到實際去了之後，

真的是如此。 

 

四、日常生活篇（請就交換學校之生活環境、住宿、交通、飲食等事項進行描述） 

 

釜山外大因為是 2014 年搬到現在這個校區，所以包括教學大樓和宿舍樓，都是前幾年

新蓋好的，因此非常嶄新。住宿區一共有 10 層，兩人一間，宿舍分為校內和校外，也

可以指定室友，除了住宿區之外，一樓有自習室和兩個面積龐大的交誼廳，地下室一

樓則有健身房、便利商店、還有洗衣服的地方，以及提款機，生活機能可以說是十分



健全。三餐的部分是學校會在一開始幫學生儲值好飯卡，總共一百餐，只可以在地下

一樓的學生餐廳使用，除此之外學校擁有三間學餐，一間教職員餐廳（學生可進入）

以及兩間咖啡廳。學餐一週七天都會供三餐，想要再儲值也可以，非常方便。 

因為釜山外大距離市區有點遠，去地鐵站需要乘坐校園內部的循環巴士或是公車，才

能到臨近的地鐵站。但在這部分我個人是沒什麼意見，也覺得交通沒有想像中那麼不

方便，但可能假日沒有循環巴士的時候，公車會等比較久。飲食的部分則是，我去韓

國之前，在台灣時就十分喜歡吃辣的緣故，去韓國沒有任何適應不良，也都很享受於

韓國每一道料理。但是來韓國之後，因為韓國食物普遍偏重鹹和重甜，來韓國之後每

餐吃完都想喝一杯飲料，養成了不好的習慣。重鹹和重甜這點我適應很久外，韓國食

物中也比較少青菜，雖然有菜，但都是生的或涼拌的，讓我一開始不太能接受。 

 

五、文化交流篇 （請就與當地及其他外國學生或民眾之文化交流、志工服務經驗分享） 

 

可能因為我個性的關係，所以我很難在短時間內交到朋友，因此一開始借助了老師的人脈，

交到現在很要好的日本朋友，後來也在課堂上順利交到幾個朋友，但都是中國人居多。 

也有通過語言交換認識一個韓國朋友，以及之前本來就認識，來高雄大學交換的交換生。 

跟日本人相處我個人覺得很輕鬆，可能是因為我個人比較關注日本的關係，所以跟日本朋

友處得很愉快，時常一起出去玩。跟韓國朋友相處我就覺得比較吃力點，可能是因為我總

是很注意自己韓文對錯的關係，徒增了很多煩惱。文化交流方面，如果比較介意要有公筷



母匙的，我覺得比較需要適應的是韓國人的共食文化，還有一個人吃飯會被側目這件事，

雖然這算是我個人和韓國的文化交流，但我覺得也很有趣。我比較喜歡一個人吃飯，一個

人逛街，一個人去吃飯的時候，有被餐廳裡面的人注視過，關於這點我也有問過韓國朋友，

他們說韓國人喜歡什麼事情大家一起做，所以出現吃飯一個人就會被覺得是不是沒有朋友，

但是最近韓國年輕人也漸漸不會對一個人吃飯這件事感到奇怪，希望我不要太介意。我自

己覺得沒有什麼，但是還是有一點備受影響，導致我現在回到台灣，一個人吃飯感到十分

不習慣，我想這也算是文化交流的一部份吧。 

 六、請提供您在異國異校學習與生活的心得，提供未來交換學生寶貴的資訊 

 

 

我認為在釜山外大交換，是一個非常特別的經驗，可能是因為幾乎九成的同學都去了首爾，

所以會覺得我會覺得挺特別的。但我自己在交換期間有去過一次首爾，發現我真的很喜歡

釜山這種二線城市，不會太擁擠但也算發達。來到釜山外大讀韓文，因為身在韓國的關係，

上課也全是韓文，在台灣比較沒辦法練習的聽力和口說都訓練到很多，韓文程度有比以前

還要好一些。再者一直在課本和電視上看到的韓國文化，終於親身體驗，自己親自感受韓

國人的想法，原本感到無解的文化也得到了理解。自己一個人在外國生活，也訓練到獨立

的能力，什麼事情都要自己想辦法完成，去美妝店要自己用韓文問問題，與店員應答，對

銀行有疑問打客服咨詢等等，對我來說這些都是很寶貴的經驗。 

此外，釜山外大的老師們也都很好，不管是國際交流處的老師，或是大學部的授課老師，

都非常熱心的幫忙，不太懂韓文的話，中國籍的老師也都會幫忙。學校的銀行和郵局的人

員也全都很好，總是會盡力幫忙。學校的社團也都很活躍，雖然我很可惜沒有參加到，但

如果有機會一定要去試試。我個人非常喜歡釜山外大，因為釜山這個城市，也因為釜山人

的熱情，都讓我有了非常好的體驗。希望未來喜歡二線城市和外文的同學，也可以選擇這



間學校。 

 參、花費 
 

一、 請詳述交換期間曾支付之所有費用（如學費、電腦設備使用費、雜費、宿費）。  

學費：高大互免，23200 台幣左右 

宿舍費用：台幣 4~5 萬左右 

課本費用：台幣 4~500 左右 

個人日用品：台幣 10000 左右 

 

二、 請概算每月個人生活費支出金額。 

個人生活費：一餐大概 200~300 台幣左右，六日在外面消費，一個月大概 15000 左右。 


